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Allmant: HLR-utbildning

I hést med borjan 2 september fram till jul sa kér vi igdng med HLR (Hjart-lungraddning)-utbildning
pa raddningstjansten.

Detta ar i linje med att vart annat ar genomfo6ra brandutbildning varvat med HLR-utbildning pé var
flygplats.

Vikten av att kunna HLR séger sig sjalv da man inte har sa manga minuter pa sig att gora en insats
for en medmanniska som drabbats av hjartstopp for att forhindra hjarnskada och bestaende men.

| vart samhalle har man uppmarksammat detta da taxibilar, polisen, flygplatser samt storre allménna
centrumanléggningar utrustats med defibrillatorer.

Nu &r det din tur att se till att du har tillrackliga kunskaper for att kunna gora en insats.

Liksom vid brandutbildningen som hallits under hosten 2007 samt under uppféljningsheaten under
borjan pa 2008 sa ar det din chef eller du som bar se till att man kommer till utbildningstillfallena.

Detta &r ett fantastiskt tillfalle att nu fa en véardefull utbildning av utbildade instruktorer.

Skillnaden ar den att utbildningen denna gang kostar pengar, 300:- per person, till skillnad mot
brandutbildningen som ar gratis da den utbildningen ingar som krav i LFV:s brandskyddspolicy.

Kostnaden kommer att debiteras din enhet.

Utbildningen kommer att ske som tidigare pa tisdagar och torsdagar mellan klockan 13.00 - 15.00.
Det maximala antalet per utbildningstillfalle begransas till 8 personer.

Man anmaler sig som tidigare i god tid med antal elever till jourhavande insatsledare pa
telefonnummer 08-797 68 90 som gdr en notering och upplyser om eventuell annan dag ifall
elevkvoten ar fylld vid dnskat tillfalle.

For ytterligare information kontakta:
Kent Olsson, platsansvarig pa flygplatsraddningstjansten Bromma
0708-91 68 10

Stockholm-Bromma Airport Telefon Vaxel E-postadress
168 67 Bromma 08-797 68 00 bromma.airport@Ifv.se
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